MuHMCTEPCTBO
3PABOOXPAHCHUA
Hosocubupckoii obimacTu

HNHAMATKA

ona yuacmuuxkoe CBO u unenoe ux
cemeil no 60NPOCAM OKA3AHUA
NCUX0102UYECKOU NOMOUU

BoeHHble [JeHCTBHS B OINPENECICHHONW CTENEHH BIEKYT 3a COO0Oi
MICUXOJIOTUYECKYIO HArpy3Ky Ha CO3HAHHE CaMOI'0 YYaCTHUKA ITHX JEUCTBUI
TaK M Ha WICHOB ero cembu. IllaHchl COXpaHUTh ICUXUYECKOE U




MICUXOJIOTMYECKOE 3/I0POBHE rOpa3/0 BhIIIE MPU CBOEBPEMEHHOM OOpaIieHUU
3a NOAAEPKKOU K CIIEIUAIIACTaM.
Ecnu Bot 3amemunu y ceda cnedyroujue cumMnmomol.

* TOBTOPHOE TNEPEKUBAHHE CTPECCOBOTO TPABMATHYECKOTO COOBITHS B
HACTOSIIEM BPEMEHM B BHUJIC HAIUIBIBOB SPKUX HABSI3YMBBIX BOCIIOMUHAHUM,
COINPOBOXK/IAIOIIMUXCS CTPAXOM WIIH YKACOM;

* BBIPQXECHHOE CTpEMJIEHHE H30eraTh MbICAEHM W BOCIIOMUHAHHUM O
COOBITUM WJIM YKIOHATBHCS OT JESATENbHOCTH JIIOAEH M CUTyalHid,
HAaIIOMHMHAIOIIUX 3TO COOBITHE;

* COCTOSIHME€ CYOBEKTUBHOTO OIIYIICHHUS COXPAHSIOUIEHCS Yrpo3bl,
MOBBIIIEHHON TPEBOTM, HACTOPOKEHHOCTH, YYBCTBO COBEPILECHUSI YErO-TO
y2KacHOro;

* HapyllEHUWE CHa, TPYJHOCTH C 3aCHIIAHUEM U3-3a BOCIIOMUHAHUU,
KOLIMapHbI€, MyTalIlNe CHOBUJEHUS, CBA3aHHbIE C BOEHHBIMU JACHCTBUSAMU;

* MbIcIM 00 YNOTpeOJEHUU CHUrapeT, ajaKorojis, HapKOTHUK, Kak Mepa
n30aBJIEHUsI OT CTPECCOBOM CUTYallUU;

*  Pa3gpPaKUTEIHHOCTbH, alaTHs, HEMOTUBUPOBAHHASL YCTAJIOCTh U T.I., TO
Bam cTouT nosy4uTh KOHCYJIBTAIMIO ICUXO0JIOTA.

becena ¢ ncuxoaoroM HOCUT TOJNBKO KOH(MJIEHIIMAIBHBIN XapakTep U
BCs MH(pOpMAaLMs OCTaeTCsd y ICUXO0JIOTa U HE MOJUISKUT Nepeaud TPeTbUM
auniam. OOpalreHre K IICHXOJIOTY HeE BJeYeT 3a coOOH TIOCIIeNICTBHH,
BJIEKYLIMX IIOCTAHOBKY Ha Y4eT y IICUXHATpa.

Bo Bcex  MEAMIMHCKHX  OpPraHW3alusAX,  IMOJBEIOMCTBEHHBIX
MUHUCTEPCTBY 31paBooxpaHeHuss HoBocuOupckoil o0mactu Ha3zHayeH
OTBETCTBEHHBIN COTPYIHUK MO BOMpocaM o0citykuBaHus ydyacTHUKOB CBO u
YJICHOB HX CeMeH, K KOTOpOMYy HEOOXOJIMMO oOpamarbcs MO BOIPOCAM
OKa3aHUs MEIUIMHCKON W Tmcuxojorudeckor mnomomu. Mudopmanms 06
OTBETCTBEHHBIX COTPYJHUKAX pa3MelleHa Ha HMH(POPMALMOHHBIX CTEHIAX
MEIUIMHCKUX OpTraHU3aIHM.

VYyactaukam CBO, unenam cemeit yyactaukoB CBO (cynpyru, nertu,
pPOJUTENN) TIICUXOJIOTHYECKass IMOMOIb OyJeT OKa3aHa CHelHalIucTaMu
KaOMHETOB  MEIMKO-TICUXOJOTMYECKOr0  KOHCYJIbTHPOBAHMS,  KOTOpHIE
pacnoyioKeHbl B~ MEIUMLUMHCKUX  OpraHu3alusaX, I[OABEJOMCTBEHHBIX
MUHUCTEPCTBY 3paBooxpanenus HoBocubupckoit o01acTu, a MIMEHHO:

I'bY3 HCO "baranckas nieHTpajibHasi pailoHHas 0osibHUIA"
I'bY3 HCO "bapabunckas nieHTpanbpHas paiioHHas 0ogbpHATIA"
I'bY3 HCO "bonotHuHCKas eHTpaabHas pailoHHast OoJapHUIIA"
I'bY3 HCO "bepackas neHTpaibHas ropojickast 0oybHuUIA"
I'bY3 HCO "BenrepoBckas 1ieHTpaJibHas pailoHHast 0oJibHUIA"
I'bY3 HCO "HckutuMckas LieHTpalibHasi Topockas 0oipHuIa"
I'bY3 HCO "Kapacykckas nieHTpajibHas pailoHHast 0oinbHUIA"
I'bY3 HCO "Kapratckas 1ieHTpaibHas paifloHHas 00JbpHHIIA"
I'bY3 HCO "KonbiBaHcKas IIeHTpaibHAs pailoHHas 00JbHMIIA"
I'6Y3 HCO "KoueneBckasi 1ieHTpajibHasi pailonHasi 001bpHUIA"




I'bY3 HCO "KoukoBckas nieHTpajibHasi pailoHHas OosibHUIA"

I'bY3 HCO "KpacHo3epckas neHTpaibHas paifoHHast 00JbHHATIA"

I'bY3 HCO "KyiiObImieBckas 1ieHTpajibHasi pailoHHast 00JbHUIA"

I'bY3 HCO "KynuHckast LieHTpanbHas pailoHHast OonbHUIA"

I'bY3 HCO "KsbimToBcKas 1ieHTpadbHas pailoHHast O0JbHUIIA"

I'bY3 HCO "JluneBckas paiionHas 0onpHUIA"

I'bY3 HCO "MacnssHuHCKas LeHTpaibHas pailoHHas 6oyibHUIIA"

I'bY3 HCO "MorkoBcKkas 1ieHTpajibHas paifloHHas 00JbpHMIIA"

I'bY3 HCO "Opnabiackas neHTpaibHas paiionHas 0oybHHIA"

I'bY3 HCO "Cy3syHckas nieHTpanbHas pailonHast OoibHHUITA"

I'bY3 HCO "Tarapckas ueHTpanbHas paiioHHass OonbHUIIa UMEHH 70-
netust HoBocubupckoit obmactu"

I'bY3 HCO "ToryunHckas nieHTpajibHas paiioHHast 6oapHUIA"

I'bY3 HCO "Yo6unckas nieHTpaibHas paiioHHas OoapHUIA"

I'bY3 HCO "Ycrb-Tapkckas neHTpanbHas paiioHHas 6ojpHHALA"

I'bY3 HCO "UepenanoBckasi 1ieHTpaibHasl paiioHHas 0oibHUIA"

I'bY3 HCO «HoBocubupckas kinHuueckas paionHast 6oapHuia Ne 1

I'AY3 HCO «I'opoackast knuHu4YecKas NoJIUKIMHUKA Ne 1)

I'bY3 HCO «I'opoackas 6onbHuUIIa No 3%

I'bY3 HCO «I'opoackas kinuHudeckas 6oabauIa Ne 11

I'bY3 HCO «I'opoackas kinuandeckas 6oabHHIA Ne 125

I'bY3 HCO «I'opoackas knuandeckas 6oabHHIA Ne 19y

I'bY3 HCO «I'opoackas kiauanuyeckas 0oabHHUIA No 25

I'bY3 HCO «KoHcynpTaTUBHO-IMATHOCTAYECKAS MOTUKIMHUKA Ne 2

I'bY3 HCO «I'opoackas kIMHUYECKasi TOJIUKIUHUKA Ne 2

I'bY3 HCO «I'opoackast KIMHUYECKask NOJUKIMHUKA Ne 7

I'bY3 HCO «I'opoackas knmHu4deckast nonukinHuka Ne 13

I'bY3 HCO «I'opoackas knuHnYeckass noJUKIMHUKA Ne 14y

I'bY3 HCO «I'opoackas knuHu4deckast monukiInHuka Ne 20y

I'bY3 HCO «I'opoackast KnuHU4YecKasi OIUKINHUKA No 21

I'bY3 HCO «I'opoackast KTuHUYECKasi TOTUKIMHUKA No 22))

I'bY3 HCO «I'opoackast KTuHUYECKast TOTUKINHUKA No 29

I'bY3 HCO «I'opoackas noaukiauHuka Ne 16y

I'bY3 HCO «I'opoackas nonuknuHuka Ne 17»

I'bY3 HCO «I'opoackas nonuknuHuka No 18»

I'bY3 HCO «I'opoackas nonuknuHuka No 24

I'bY3 HCO  «l'ocymapctBennblii  HoBocuOupckuit  obGmacTHOM
KJIMHUYECKNW TOCIUTAIb BETEPAHOB BOWH)

I'bY3 HCO «HoBocubupckuii 00JacTHOW KIMHUYECKUN TOCIUTAIb
BeTepaHOB BOMH No 3»

I'bY3 HCO «HoBocubupckuii obnactHoi rocnutaib Ne 2 BeTepaHOB
BOMH»

I'bY3 HCO  '"TocynmapcrtBenHas  HoBocuOupckas — KIMHHYECKas
ncuxuarpuyeckas 6ogpHuUIA Ne 3"

I'bY3 HCO «HoBocubupckuii 00JacTHOW JETCKUM KIMHHYECKUU




MICUXOHEBPOJIOTHUECKUI aucnaHcep». AnpecHas HH(OpManus yKa3aHHbBIX
MEAUIIMHCKUX OpTaHU3alliil pacriojio’keHa Ha caiite: minzdrav@nso.ru.

Kpome mozo, Bot mosceme oopamumupca K MEOUUUHCKOMY HCUXONO2Y:

e Peruonanwueiii ¢unman ¢onna «3ammTHUKA OTeuecTBa» MO aapecy:
r. HoBocubupck, yn. Oxtadpsckas, 1.34, tenedon: 8 (383) 382-80-01.

e (OOmectBeHHass opranuzaius «KpacHblii KpecT» 1O ajpecy:
r. Hoocubupck, yn. Ilucapesa, n. 4, temedon: 8 (383) 221-18-55,
8- 923-703-00-88.

e HII «Bomontép.Cubd» mo aapecy: r. HoBocubupck, yiu. JlocroeBckoro,
1. 7, renedon: 8-913-009-13-31.

Konguoenyuanvnaa menegonnan noooepicka ocyuwiecmensaemcs
KpYy2/10CymoYHO no menaehony:

e Tenedon losepus B HoBocubupckoit odnactu: 8 (383) 240-22-51.

e KpyrinocyTouHas KOHCYJbTallMs MO JIIOOBIM BOIpoOcaMm: ropsyas
naHuA - 122,

e PeruonanpHbli mTad KomHuTeTa cemed BouHOB OtTeuecTBa B
HoBocuOupckoit o6nactu: ropsiuas juHuss — 8-800-600-20-18 (3BOHOK
OecriaTHbIN).

3O0PABOOXPAHEHUWE
HOBOCWBUPCKOW OBINACTH




